
ACIAM e CDL Mariana Run 2026: esporte,
inclusão e superação pelas ruas de Mariana

No último domingo (30/08), a tradicional Rua Direita, no Centro Histórico de Mariana, foi palco de
um dos momentos mais marcantes do calendário esportivo da cidade. A ACIAM e CDL Mariana Run
2026 reuniu mais de 400 participantes, que tomaram as ruas em uma manhã marcada pela energia
dos atletas, pela presença das famílias e pelo espírito de superação que acompanhou cada percurso.

A edição deste ano trouxe uma importante novidade: a inclusão do percurso de 7,8 km, que se
somou ao tradicional trajeto, oferecendo um novo desafio aos corredores e ampliando a experiência
esportiva do evento. A adesão dos atletas demonstrou o crescimento da corrida e o interesse cada
vez maior pela prática esportiva na região.

A prova reuniu crianças, jovens, adultos e idosos, promovendo um verdadeiro encontro de gerações.
A participação dos pequenos na Corrida Kids emocionou o público e reforçou a importância do
incentivo ao esporte desde a infância. Da mesma forma, a presença dos atletas mais experientes
mostrou que a atividade física não tem idade e que a corrida é um espaço para todos.

A participação especial dos alunos da APAE trouxe ainda mais significado ao evento. Mais do que
uma corrida,  o momento reforçou como o esporte pode promover inclusão aproximar pessoas,
quebrar barreiras e criar oportunidades de convivência, respeito e integração.

Além da competição, os participantes puderam desfrutar de diversas ações promovidas pelos
parceiros do evento. A Clínica Nefer ofereceu massagens aos corredores, proporcionando bem-estar
e recuperação após a prova. A Mais Laser realizou sorteios e interagiu com os participantes,
enquanto a Gelais distribuiu sorvetes aos atletas, tornando a chegada ainda mais agradável e festiva.

A animação também ficou por conta do Grupo de Percussão do CRIA, que recebeu os corredores na
linha de chegada com muita música, ritmo e alegria, criando um ambiente acolhedor e emocionante
para atletas, familiares e visitantes.

Outro motivo de orgulho foi a presença de corredores vindos de diversas cidades e regiões,
demonstrando que a ACIAM e CDL Mariana Run segue crescendo e ultrapassando fronteiras,
levando o nome de Mariana para além do município e consolidando-se como um importante evento
esportivo regional.

A ACIAM e CDL Mariana agradecem a todos os patrocinadores, apoiadores, parceiros e voluntários
que acreditaram no projeto e contribuíram para que esta edição acontecesse com excelência. Cada
apoio foi fundamental para transformar a corrida em uma experiência inesquecível.

Nosso agradecimento especial também a todos os atletas, familiares e visitantes que participaram e
fizeram desta edição um grande sucesso.

E para quem já está com saudade, uma boa notícia: a próxima edição já tem data marcada. Reserve



na agenda: 29 de agosto de 2027. Nos encontraremos novamente para celebrar o esporte, a saúde, a
inclusão e a união da nossa comunidade em mais uma edição da ACIAM e CDL Mariana Run.
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